 INSTANTES a la Profe GH
Si pudiera vivir nuevamente en mi vida
En la próxima trataría de comer más verduras 
y pensare más en las comidas que me meto en la boca.
No intentaría ser como las otras niñas y mujeres.
Sería más ostentosa de lo que soy.
Pero también escucharía más.
Llevaría más colores y menos negro.
Me pondría menos maquillaje diariamente.
Correría una milla mínima cada día.
Hablaría más con la gente no tan popular.
Escribiría más a mis legisladores y congresistas.
Trataría de ser una líder en mi profesión y no una seguidora.
Compartiría más tiempo con mis hermanas.
Pasaría más tiempo con ambas, Cristina y Aurora.
Las invitaría a hacer más cosas conmigo.
Cocinaría con ellas, cantaría con ellas y crearía artesanías con ellas.
Rezaría más aún.
Tendría una mejor actitud en cuanto a mi trabajo.
Trataría de ser menos negativa en cuanto al futuro de este país.
Intentaría ver lo bonito, lo único, lo bello en el mundo.
Yo fui una de esas personas que siempre trató duro de ser aceptado por la gente adinerada.
Claro que tuve amigas pero siempre me sentía verdaderamente sola…
Especialmente si no tenía novio.
Pero si pudiera volver atrás 
Estudiaría más y no perdería el tiempo escribiendo cartas a los niños que no me apreciaban.
Yo era una de esos que nunca pensaba en un plan definitivo para el futuro.
Tenía deseos, esperanzas, retos, que quería lograr
Pero no hacía nada para que se hicieran de verdad.
Siempre soñaba con viajar al extranjero.
Pensaba en el día en que viviera como una ex patriota trabajando en una embajada ajena.
Pero nunca hacía lo necesario a fin de que sacara las notas buenas para que realizara este sueño.
Si pudiera volver a vivir, daría más respeto a mis profesores y trataría de ayudarlos más.
Si pudiera vivir nuevamente 
Comenzaría a entender las dificultades de la gente que tenga una enfermedad mental 
más temprano en mi vida y no los perjudicaría si lucharan con su vida diaria
y seguiría platicando con ellos aunque me enloquecieran.  
Haría mas para que los demás los aceptaran y los aseguraran que la vida no es tan pesado siempre 
si tuviera otra vez, vida por adelante.
Y ya ven, puedo tratar de cumplir todos estos retos 
porque ya voy a cumplir el primer medio siglo
 y estoy viva, entusiasmada, y reflexionando en lo que hay que hacer.
Además, tengo buen salud y muchos años por adelante.
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